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PROGRAM  13.vystup na hrad Spilberk -
Sejdeme se na ulici Husova proti hotelu INTERNATIONAL a od 10.00 hodin spole¢né

vystoupame na nadvori hradu.
Doprava k hradu: Senior bus: Objednat 30 3. 2026 mezi 8.00 - 9.00 hodin.

Vlastni doprava: Nahlasit Cislo auta Blance Ullmannové (ullmanno@seznam.cz)
pro zajisténi Povoleni k vjezdu (do 30. 3. 2026) z Gorazdovy ulice.

N

V 11.00 hodin za zvuku zvonkohry a svatopetrského vyzvanéni poledne si na nadvori
hradu pripomeneme 28. vyroci zalozeni PK Brno a Svétovy den pro Parkinsonovu nemoc.
Misto k sezeni zajisténo. Na zavér zazpivame Hymnu brnénskych parkinsonikdi Chceme bojovat.
Potési nas, kdyz prijdete v klubovém tricku.

K pratelskému posezeni pak sejdeme do podhradi a v Pivnici U ¢apa na Obilnim trhu ¢. 10
v Brné, kde si vybereme nékterou z mistnich specialit a pohovofime o Zivoté.

Po obédé procvicime mozkové zavity, bude pfipraven védomostni kviz. Otazky se budou tykat
Hradu Spilberk a mésta Brna. Vitézové budou odménéni drobnymi darky.

Kévickou, mozna i zakuskem zakoncime krasné prozity Cas a plni zazitkd se rozjedeme do svych
domova.

Pojdte s nami i vy zdravi, i vy, jakkoliv nemocni, vy slavni, i vy neznami.

Za vybor PKB
Ing. Milan Chmelik, ¢len vyboru

Sdélte, prosim, jestli budete mit zdjem o setkdni v Pivnici U Cdpa, nejpozdéji do 25. 3. 2026 na e-mail: mil.chmelik@seznam.cz

PODEKOVANI za spoluprdci: Magistrdt mésta Brna (financni podpora), EX-PRESS (grafika, tisk, reklama)
Vsem pidteldm a zndmym, kteffi svou nezistnou pomoci pfispéli k realizaci tohoto setkdni a vyjddili tim tak velké pochopeni nemocnym lidem

a podpofili nasi snahu o zlepseni Zivota parkinsonikd. . i . .
poap p p Pripadné informace: mil.chmelik@seznam.cz nebo ullmanno@seznam.cz




