
Zpráva o činnosti v roce 2025 

Parkinson klub Brno 
 

Brněnský klub čerpá ze zkušeností uplynulých 27 let. Řídí se průběžně aktualizovaným 

ročním plánem činnosti. Na přípravě a realizaci se kromě 7 členů výboru podle svých možností 

a schopností podílejí i řadoví členové a jejich příbuzní a přátelé. Pracují ve svém volném čase 

jako dobrovolníci bez nároků na odměnu. K 31. 12. 2025 bylo v databázi PKB zaregistrováno 

74 osob věkového průměru 72 roky. 68 % tvoří pacienti s Parkinsonovou nemocí.  

Rok 2025 byl ovlivněn opakovanými personálními změnami ve Společnosti Parkinson, 

z. s. s následnou revitalizací s dalšími administrativními požadavky. Zvýšení členského 

příspěvku na 400,- Kč a snaha o zrušení tištěného časopisu se odrazilo v počtu žádostí o 

ukončení členství. Přes tuto nepříznivou situaci a zhoršení zdravotního stavu několika 

brněnských parkinsoniků se podařilo v klubu zrealizovat bohatou programovou náplň. 

Celoroční klubovou činnost se předsedkyni klubu Evě Vernerové podařilo 

zdokumentovat ve foto kalendáři, který obdržel každý člen Parkinson klubu Brno. 

 

Tradiční pohybové aktivity 

Rehabilitační cvičení v tělocvičně – každý čtvrtek 
Tréning stolního tenisu v herně Spartaku Slatina – každé úterý 
Bowling v herně Dars Rubín – 1x za 14 dní 

Klubové turnaje  

5. Memoriál Luboše Vernera ve stolním tenise ve Velkých Němčicích – květen   

Turnaj v bowlingu a šipkách v Dars RUBÍN – červen 

Turnaj v minigolfu 2. ročník na Lesné – 8.8. 2025 

Turnaj v pétanque v Lužánkách – 21.8. 2025 

Účast na sportovních meziklubových akcích vč. Slovenska 

Turnaj ve stolním tenise v Žilině – 22.2.2025, Turnaj v bowlingu v Piešťanech – 22.3.2025, 

Sportovní hry Jany Zubčákové v Radavě na Slovensku – 13. – 15.9.2025 

Sportovní hry v Předměřicích, v Sezimově Ústí, Turnaj v bowlingu v Olomouci – 26.9.2025 

Významná mezinárodní soutěž 

WORLD CHAMPIONSHIP ITALY 2025 Lignaano Sabbiadoro (stolní tenis) 20. – 26.10. 2025 

Obrovský úspěch Evy Korbičkové – bronz ve čtyřhře s Cornelii Solberg z Německa v hlavní 

soutěži a zlato Přemysla Kouřila ve čtyřhře s Američanem v kategorii Útěcha. 

Naši sportovci získali medaile ve všech kategoriích. 

 



Vycházky 

Arboretum MZLU v únoru, květnu, červenci a v říjnu.  

Pochod pro mozek (Pohyb s úsměvem) v březnu s Filiánkem. 

 

Výlety 

Jaro v bílovickém polesí v dubnu, Velehrad a Archeoskanzen Modrá a výstava Živá voda 

v červnu, v červenci zámek v Lysicích a soukromá návštěva manželů Korbičkových. 

Termální bazén v Pasohlávkách v listopadu. 

 

 Ozdravné pětidenní pobyty pro seniory a nemocné s Parkinsonovou nemocí v hotelu Horník 

ve Třech studních v dubnu a září s Filiánkem, v dubnu též hotel MAS v Sezimově Ústí.  

 

Kulturní, společenské a poznávací akce 

Každé třetí pondělí v měsíci klubové setkání se zajímavým programem, povídáním a zpíváním. 

V květnu nám Ivana s Aničkou Hřibovou přiblížila svou dovolenou ve Skandinávii, poutavě 

vyprávěla a promítala fotografie. 

Neméně zajímavá byla i listopadová přednáška Mgr. Teplého na téma „Stavby pro cestu vody“ 

o brněnských vodojemech. 

Generální zkoušky muzikálů MdB (vždy 25 vstupenek) v lednu, květnu a říjnu, letní 

promenádní koncerty v neděli v Lužánkách od května, setkání žen v cukrárně na MDŽ spojené 

s návštěvou výstavy v ČNB, v únoru kafíčko v kavárně PF MUNI a seznámení s provozem 

moderní knihovny, v červenci návštěva u bazénu na zahradě u Baláčů. 

 

Stěžejní akcí je každoročně slavnostní setkání u příležitosti Světového dne PN a k poctě 

založení brněnského Parkinson klubu, letos již 27. Sobotnímu kulturnímu programu 12. dubna 

v Klubu Šelepka předcházelo pečení 800 ks koláčků ve školní kuchyňce na ZŠ Horníkova a 

v neděli nás 24 vystoupalo na Špilberk. 

Vedle dubnových oslav se všichni těšili na poslední klubové setkání v roce, opět v Restauraci 

Mikulášek s country hudbou. 

 

V listopadu jsme absolvovali přednášku prof. MUDr. Ireny Rektorové, M.D., Ph.D. „Pumpy a 

hluboká mozková stimulace jako pokročilá léčba PN“ a v neděli 2.11. se 8 členů účastnilo 

semináře pro nemocné PN a jejich blízké na téma logopedie. 

2 členky výboru se zapojily do Projektu NCONZO PARK k zavedení modelu propojování péče o 

nemocné PN napříč odbornostmi. Akce proběhly v září, 2 x v říjnu a v listopadu 2025. 

Klubový rok 2025 vyvrcholil Benefičním koncertem k 35. výročí založení Univerzity 3. věku, 

který uspořádalo vedení Masarykovy univerzity 2. prosince v chrámu J. A. Komenského v Brně. 

Adventní koncert v chrámových klenbách, vyhrazená čelní místa pro členy PKB, úvodní slova 

rektora MU prof. M. Bareše, projev předsedkyně klubu, vysoká návštěvnost a výtěžek 

z dobrovolného vstupného věnovaný PKB vyjadřovalo podporu, účast a přátelství. Velice si 

toho vážíme a MU upřímně děkujeme. 



Rovněž bychom chtěli poděkovat všem dárcům, jejichž finanční příspěvky nám umožňují 

pokračovat v činnosti klubu, která je realizovaná rovněž za významné finanční podpory 

statutárního města Brna.  

Sepsala Eva Fialová 28.1.2026 


