
9. parkinsoniáda Dubňany 
 

Parkinsoniáda se konala ve dnech 29. 7. – 31.7. 2016, náš 

brněnský klub se zúčastnil v sobotu 30. července, kdy probíha- 

ly sportovní soutěže. 

Z Brna jsme vyjeli v 7 hodin, v Dubňanech jsme se včas 

registrovali a očekávali zahájení . V šatnách jsme měli po dvou 

jednu skříňku, v sále jsme měli možnost obsadit několik židlí.                                                                                                                                                         

 

 
 

 



 

 
 

Kolem 9. hodiny byl vyhlášen nástup, aby mohl být sportov- 

ní den oficiálně zahájen. 
 

Řazení při nástupu: 

Slovácko, Brno, Hradec Králové, Jednotlivci, Krnov, Olomouc, 

Rakousko, Ostrava, Polsko, Praha, Unie Roska, Rožnov, 

Slovensko, Uherské Hradiště, Zlín.  

 

 



 

 
 

 
 

 



   
 

      
 

          V předsednictvu 

uprostřed je hlavní or -

ganizátor parkinsoniád 

Jan Škrkal. Každoroč- 

ně se zúčástňuje senátor 

Škromach. Na nižším 

snímku s ním rozmlou- 

vá Pepa,  předchozí ro- 

ky se s ním fotila Táňa. 

 

                     



  
 

V předsednictvu byl obdobně jako loni emeritní hejtman 

JM kraje pan Juránek, který pronesl na úvod zdravici. 

 

    
 



Po několika krátkých projevech členů předsednictva a při-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

zvaných hostů a po hudební vložce dvou chlapců a odeznění 

hymny parkinsoniků byli zúčastnění vyzváni, aby zaujali místa 

u jednotlivých disciplin a začali soutěžit. 
                                                                               

 

   
 

      
 

 Parkinsoniádu sponzoruje řada subjektů: 

   

 
    

Vystavené poháry pro vítěze 

 



Soutěžilo se v těchto disciplínách: 

stolní tenis, bowling, házení šipek na terč, kop míče na branku, 

střelba míčku hokejkou na branku, hod míče na koš, curling, 

boccia, foukačka.  

Soutěžící se řadili u jednotlivých disciplin do fronty a čekali, 

až na ně přijde řada. 

 
 

 
 

Zcela jinak byl organizován stolní tenis. Již předem byl zpraco-

ván „pavouk“, podle kterého postupovali vítězové jednotlivých 

kol. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Já jsem byl na stolní tenis 

přihlášen, třikrát jsem vyhrál 

a dostal jsem se mezi posled- 

ních osm. Další utkání jsem 

měl mít s Petrem Sedláčkem, 

který je z našeho klubu a je 

mistrem ČR parkinsoniků. 

Neztrácel jsem čas, spolu 

jsme se vyfotili a já šel na 

jiné disciplíny 



 
 

 
 

Curling se hraje jen na parkinsoniádě, je to poutavá hra. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tradiční 
disciplínou 
byl hod na 
koš. 



 
 

Střelba míčku hokejkou na branku stejně jako kop míčem na 

branku byly na 10 pokusů. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bowling se hrál 
v suterénu na 
dvou nekvalitních 
dráhách. 



 

Boccia je obdobnou hrou jako pétanque, nemá však kovové 

koule a hraje se v sále. 

 
 

         



 
Pro šipky, které bývají na sportovních hrách běžně zařazovány,  byly 
připraveny dva terče. Jeden sloužil pro zkusné hody, na druhém se 
soutěžilo. Házely se třikrát 3 šipky a sčítaly se dosažené body. 

 

 
 

 
 

 

Netradiční a 
zajímavá 
byla 
foukačka, 
kterou 
používali 
jihoameričtí 
indiáni při 
lovu ptáků. 



Dlouho před polednem se začal v restauraci v 1. poschodí po- 

dávat oběd. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Pepa neodolal a šel pro mne a pro sebe koupit k šenku 

11° pivo Poličku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Po obědě se v soutěžích pokračovalo, a to zvláště u těch 

disciplín, které se hrály na více kol. 

Polévka 

s nudlemi, 

vepřo-

knedlo-

zelo a 

minerálka 

nebo 

nealko 

pivo. 



 Velkému zájmu se těšilo finále ve stolním tenise, ve kterém 

se spolu utkali Petr Sedláček a Jožka Mikulka 

 

       
 

        
 

          
 

Utkání bylo vyrovnané, 
v 5 setech vyhrál Petr.  



Při čekání na vyhodnocení výsledků ze všech disciplín a na 

vyhlášení vítězů byla vzhledem k velmi teplému dni vhodná 

chvíle k posezení u pivečka. 

     
 

Ve zmíněné přestávce byla zařazena ukázka, jak zvládat ne-

mocného při vyšším stadiu parkinsonovy choroby. Ukázku 

demonstrovali zúčastnění Poláci. 

     
 

Zvlášť byli vyhlašováni a odměňováni nemocní s roztouše- 

nou sklerózou (skupina Rosky) a po nich zvlášť parkinsonici. 

 

 



 

Bowling 

 
Medaili a diplom za 

umístění na druhém 

místě získal 

Libor Jaša 
 

 

 

 

Střelba míčku 

hokejkou do 

branky 
 

Medaili a diplom za 

umístění na prvním 

místě a tedy vítězkou 

se stala 

Věra Kintrová 
 

 

 

 

Hod míče na koš 

 

Medaili a diplom za 

umístění na prvním 

místě a tedy vítězkou 

se stala 

Alena Hovorková 
 

 



Kop míče do 

branky 

 

Medaili a diplom za 

umístění na prvním 

místě a tedy vítězem 

se stal 

Jaromír Špaček 
 

 

 

Šipky 

 
Medaili a diplom za 

umístění na třetím místě 

získal 

Petr Sedláček 
 

 

 

 

 

 

Stolní tenis 

 
Medaili a diplom za 

umístění na prvním 

místě a tedy vítězem 

se stal 

Petr Sedláček 
 

 

 



Boccia 
 

Medaili a diplom za 

umístění na prvním 

místě a tedy vítězem 

se stal 

Ján Jačisko 
 

Medaili a diplom za 

umístění na třetím  

místě získal 

Petr Sedláček 
 

Parkinson klub Brno získal na 9. parkinsoniádě v Dubňanech 

5 prvních míst, 2 druhá místa a 1 třetí místo. Byl ze všech zú-

častněných  klubů nejlepší nejen na letošní parkinsoniádě, ale 

rovněž v historii všech parkinsoniád. 
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