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Po dvouleté usilovné práci je PKB od 13.10. 2015 pobočným spolkem Společnosti Parkinson, 
z.s., jako jediný v ČR. Tato právní subjektivita přináší určitou volnost v činnosti, ale především 
velkou povinnost zajistit vlastní snahou finanční prostředky pro svoje aktivity. 
S ohledem na zavedení členských příspěvků od roku 2014 poklesl počet členů PKB 
z původního počtu kolem 130 osob, na současných 77. Jedná se o opravdu aktivní členy, kteří 
se účastní života v klubu.  
 
Pravidelné akce: 
 
- rehabilitační cvičení v tělocvičně (každý čtvrtek), Sport Balkán, Jugoslávská 5, Brno 
- trénink stolního tenisu (každé úterý), Spartak Slatina, Tuřanka 1, Brno 
- rehabilitační cvičení v bazénu (1x za 14 dnů), Fitness centrum hotel Interational 
- setkání v klubovně (každá 3. středa v měsíci), budova CČSH Husova 16, Brno 
 
Další aktivity: 
 
- generální zkoušky muzikálů MDB (leden, květen, říjen, prosinec) 
- vycházky do arboreta MZLU (únor, duben, květen, říjen, listopad) 
- účast na sportovních akcích pořádaných PK Hradec Králové v Předměřicích, Poděbrady, 

Ostrava a Olomouc 
- klubový turnaj ve stolním tenise, Memoriál Luboše Vernera 
- sportovní setkání - 7. ročník Bukovinský pohár v Bukovince 
- Seminář Psychomotorické hry pro parkinsoniky (červen a listopad). Tím jsme uzavřeli 

tříletou spolupráci s Fakultou sportovních studií MU na projektu Rozvoj v oblasti 
pedagogicko-výzkumných aktivit. V jiné formě však budeme i nadále pokračovat ve 
spolupráci. 

- Účast na mezinárodní sportovní soutěži Parkinsoniádě v Dubňanech (srpen) 
- Bowlingový klubový turnaj (říjen) 
 
K našim mimořádným akcím tohoto roku patří: 
 
- Slavnostní setkání k poctě 17. výročí založení PKB u příležitosti Světového dne PN na 

hradě Špilberku. Asi 150 účastníků vystoupalo na nádvoří hradu, kde se uskutečnil 
slavnostní program. Více se lze dočíst v časopise Parkinson č. 46, nebo na webových 
stránkách klubu. V časopise Parkinson č. 46 se lze také dočíst o tom, jak pomáhá klubová 
činnost jednomu z našich členů.  

- V dubnu jsme prezentovali PN a práci PKB v Českém rozhlase 2 a v České televizi. 
- Přátelské setkání se žáky MŠ a ZŠ Horníkova 1, Brno 
- V říjnu jsme vernisáži otevřeli společnou výstavu výtvarných prací našich členů 

v Galerii Hády na ZŠ Horníkova pod názvem „Příroda, pohyb a Parkinson, život v radosti“. 
- Provedli jsme mezi nemocnými dotazníkové šetření, kterým chceme charakterizovat a 

analyzovat soubor členů klubu z hlediska jeho struktury, testovat případné souvislosti, 
posoudit účinky léčby a dosažené výsledky použít k prospěchu všech nemocných PN. 



Touto ojedinělou aktivitou bychom rádi zvýšili povědomí laické veřejnosti o PN. 
Vyhodnocení projektu je ukončeno, závěrečnou zprávu jsme předložili lékařskému týmu 
FNUSA. Originál je uložen na vedení klubu s tím, že k jeho případnému zveřejnění dojde 
pouze s naším souhlasem.  
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